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ДИНАМІКА ВИДОВОГО СКЛАДУ ЖИВОГО НАДҐРУНТОВОГО ПОКРИВУ 
НЕЗІМКНУТИХ ЛІСОВИХ КУЛЬТУР ДУБА ЗВИЧАЙНОГО 

У СВІЖИХ СУГРУДАХ ЖИТОМИРСЬКОГО ПОЛІССЯ 

Оцінено вплив суцільних рубань материнських дубових деревостанів у свіжих сугрудах Житомирського Полісся на ди-
наміку фіторозмаїття живого надґрунтового покриву до і після зімкнення лісових культур. Встановлено, що перед проведен-
ням суцільних рубок головного користування (РГК) дубові насадження у віці 130-140 років мали середню повноту близь-
кою 0,60 та густий надґрунтовий покрив із 40-50 видів, проективне покриття якого становило 75-80 %. Після проведення су-
цільних РГК і створення лісових культур у рослинному покриві відбуваються кардинальні зміни, визначальним екологічним 
фактором яких є видалення деревостану – едифікаторного ярусу лісу, а також підліску та підросту деревних порід. При 
цьому, проективне покриття трав'яно-чагарничкового ярусу зменшується до 50-55 %, за практично незмінних показників 
його видової насиченості (близько 50 видів). Але сам видовий склад цього ярусу істотно змінюється. Зокрема, різко зростає 
кількість лучних злакових видів, що поодиноко траплялися у материнських фітоценозах, появилася значна кількість руде-
ральних видів, які є переважно однорічниками чи одно-дворічниками (злинка канадська (Erigeron canadensis L.) – 5-7 %, 
осот звичайний (Cirsium vulgare (Savi) Ten.), фалакролома однорічна (Phalacroloma annuum (L.) Pers.) та ін.). У дворічних 
незімкнених культурах загальне проективне покриття трав'яно-чагарничкового ярусу зростає до 65 % теж завдяки рудераль-
них видам. На трирічних зрубах трав'яно-чагарничковий ярус за проективним покриттям та видовим насиченням схожий як 
на дворічних. Для нього характерним є збереження певної кількості світлолюбних сільвантів, (їх сумарне проективне пок-
риття не перевищує 6-7 %). У наступні роки, завдяки частковому відновленню підліску, підросту і зростанню впливу лісо-
вих культур, зі складу живого надґрунтового покриву поступово випадають світлолюбні рудеральні та лучні види і почи-
нається відновлення лісової рослинності. У віці 9-10 років крони лісових культур та природного поновлення практично зми-
каються (на 80-85 %). При цьому частка дуба звичайного (Quercus robur L.) становить 50 %, сосни звичайної (Pinus 
sylvestris L.) – 20 %, берези повислої (Betula pendula Roth.) – 15 %. Унаслідок змикання крон молодого деревостану та заті-
нення поверхні ґрунту, проективне покриття трав'яно-чагарничкового ярусу зменшується до 60 %, а його видова насиче-
ність – до 43-х видів, при цьому чітко проявляється динамічне відновлення популяцій типових лісових видів, унаслідок чого 
флористичний склад живого надґрунтового покриву досліджуваних фітоценозів практично повністю відновлюється. 

Ключові слова: Quercus robur L.; деревостани; зруби; трав'яно-чагарничковий ярус; флористичний склад. 

Вступ / Introduction 

Лісові насадження, зокрема з перевагою у складі ду-
ба звичайного, це складний природний комплекс, який, 
окрім деревостану, охоплює ще низку інших тісно 
пов'язаних один з одним компонентів лісового ценозу, 
що паралельно розвиваються, спричинюють взаємов-
плив і одночасно впливають на довкілля. Одним із важ-
ливих складників лісових біоценозів є живий надґрун-
товий покрив, або трав'яно-чагарничковий ярус, який 
відіграє істотну роль у проходженні всіх сукцесійних і 
ценотичних процесів у фітоценозах і може слугувати 
індикатором їх екологічного стану, стійкості до дії 

шкідників, збудників хвороб та інших негативних чин-
ників. 

У складі лісогосподарських заходів у лісовому гос-
подарстві України і, зокрема на Поліссі, переважають 
суцільні рубки головного користування. Для лісовід-
новлення на зрубах здійснюють обробіток ґрунту і 
створюються лісові культури [1, 7, 9], які є однією з го-
ловних умов вирощування високопродуктивних дере-
востанів (зокрема і дуба звичайного). Водночас, резуль-
татом проведення необхідних лісокультурних операцій 
є істотне порушення поверхні ґрунту та рослинного 
покриву [10, 19]. 
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Дослідження стану і динаміки фіторізноманіття у 
дубових деревостанах свіжих сугрудів Житомирського 
Полісся дадуть змогу аналізувати якісні характеристики 
процесів розвитку дубняків упродовж десятків років, а 
через склад живого надґрунтового покриву – визначати 
екологічні параметри лісорослинних умов та прогнозу-
вати їх зміни впродовж усього циклу вирощування та-
ких насаджень. 

З огляду на це, результати досліджень динаміки ви-
дового складу живого надґрунтового покриву в незім-
кнених лісових культурах дуба звичайного можуть слу-
гувати науковим підґрунтям для збереження біорізно-
маніття і розроблення ефективних заходів зі сталого ко-
ристування лісовими ресурсами. 

Об'єкт дослідження – динаміка видового складу жи-
вого надґрунтового покриву в незімкнених і зімкнених 
лісових культурах дуба звичайного у свіжих сугрудах 
Житомирського Полісся. 

Предмет дослідження – видовий склад трав'яно-ча-
гарничкової рослинності зрубів, незімкнених і зімкне-
них лісових культур дуба звичайного. 

Мета роботи – встановити закономірності віднов-
лення фіторізноманіття в незімкнутих лісових культу-
рах на зрубах дубових насаджень у свіжих сугрудах 
Житомирського Полісся України. 

Для досягнення зазначеної мети визначено такі ос-
новні завдання дослідження: оцінити вплив рубань го-
ловного користування (РГК) на видовий склад рослин 
живого надґрунтового покриву та динаміку фіторізно-
маніття до і після зімкнення лісових культур. 

Аналіз останніх досліджень та публікацій. Зако-
номірності функціонування живого надґрунтового пок-
риву в лісових насадженнях у різних ґрунтово-кліма-
тичних умовах досліджено у багатьох публікаціях віт-
чизняних і закордонних учених. Зокрема, канадські 
дослідники наголосили на важливій ролі трав'яних рос-
лин, оскільки саме їх видовий склад і проективне пок-
риття визначає напрямок і динаміку вторинних сукце-
сій та рух основних елементів живлення після різкої 
зміни лісового середовища внаслідок суцільних рубок, 
лісових пожеж та інших причин. Встановлено, що фіто-
різноманіття за таких умов збільшується у перші три 
роки після стресу і набуває початкового стану приблиз-
но через 40 років [8]. 

Схожі висновки зроблено також для хвойних лісів 
Фінляндії [26]. У сусідній Литві встановлено, що у чор-
ницево-зеленомохових сосняках після проведення су-
цільних рубок відбуваються значні зміни у співвідно-
шенні видів різних життєвих форм, зокрема, акцентова-
но увагу на тому, що на одно-дворічних зрубах участь в 
трав'яно-чагарничковому ярусі трав'яних багаторічни-
ків та чагарничків зменшується, а одно-дворічників – 
збільшується [1]. 

Для ялинових лісів чорницевих підзон північної 
тайги РФ встановлено [6], що рослини трав'яного ярусу, 
після суцільних рубок деревостанів, можна поділити на 
дві груп: види, трапляння та проективне покриття яких 
на зрубах знижуються (кислиця звичайна, чорниця, ор-
тилія однобока та ін.) та види, названі показники яких 
зростають (хамерій вузьколистий, перестріч лучний 
брусниця та ін.). 

Ученими-ґрунтознавцями [4] встановлено, що в цих 
умовах після суцільних рубок, під час яких сильно по-
рушується ґрунтовий покрив, спостерігаються поліварі-

антні демутаційні сукцесії ґрунтів, що потім чітко поз-
начається на рослинному покриві зрубів і лісових куль-
тур, які на них створені. 

Інші дослідники [10] зазначають, що у ялинниках 
чорницевих на свіжих зрубах упродовж 1-2 років засе-
ляються бур'яни – собача кропива п'ятилопатева, хаме-
рій вузьколистий та інші, але на третій рік після прове-
дення рубки їх витісняють кореневищні бур'яни з домі-
нуванням злаків, а з часом, до зімкнення крон лісових 
культур, домінує рідкокущова стадія. 

Дослідження, проведені у соснових лісах Жито-
мирського Полісся [23], показали, що флористичне роз-
маїття однорічних суцільних зрубів тільки дещо пере-
вищує материнські ценози, а значне збільшення кіль-
кості видів відзначається на дворічних зрубах (до 70 ви-
дів на 1 га), переважно завдяки лучним і рудеральним 
видам. Встановлено, що рубання деревостанів, які про-
водять взимку, менше пошкоджують ґрунт і рослинний 
покрив, порівняно з літніми, і після них рослинність 
відновлюється швидше. 

Дослідження особливостей формування трав'яно-ча-
гарничкової рослинності на суцільних зрубах у свіжій 
грабовій діброві Лісостепу України [17] показали, що 
тут у перші роки теж відбувається значне збільшення 
видового розмаїття завдяки укоріненню лучних і руде-
ральних видів, але кількість сільвантів при цьому не 
зменшується, однак істотно погіршується їх життєвість 
і скорочується проективне покриття. 

Отже, як для хвойних, так і для дубових лісів різних 
кліматичних зон для живого надґрунтового покриття 
після проведення суцільних зрубів характерне випадан-
ня великої кількості сільвантів та поява світлолюбних 
лучних і рудеральних видів, які створюють конкурен-
цію молодим деревцям дуба у боротьбі за вологу й еле-
менти живлення. 

З огляду на це, основним завданням наших дослі-
джень було належне вивчення динаміки фіторізнома-
ніття в незімкнутих лісових культурах на зрубах дубо-
вих насаджень у свіжих сугрудах Житомирського По-
лісся України. 

Матеріали та методи дослідження. Щоб досліди-
ти динаміку фіторізноманіття після проведення суціль-
них рубок стиглих дубових деревостанів і до зімкнення 
лісових культур на державних лісогосподарських під-
приємствах Житомирської області було закладено 
15 пробних площ – по три для кожної вікової категорії 
насаджень (табл. 1). Дослідження проводили за загаль-
ноприйнятими у геоботаніці методиками [12]. Пробні 
площі закладали згідно зі СОУ 02.02-37-476: 2006. Пло-
щі пробні лісовпорядні. Метод закладання [24] та з ви-
користанням методики А. А. Юнатова [28], флористич-
ний склад трав'яно-чагарничковому ярусу вивчали за 
методикою А. А. Корчагіна [11], динаміку рослинності 
після проведення РГК – за В. Д. Алєксандровою [13]. 
Розподіл видів на еколого-ценотичні групи видів прово-
дили за С. М. Панченком [18], при цьому виділяли такі 
групи рослинності: лісову, узлісну, лучну, болотну та 
рудеральну. Класифікацію життєвих форм видів подано 
за І. Г. Серебряковим [20] та за "Визначником вищих 
рослин України" [3]: однорічники, одно-дворічники, 
дворічники, трав'яні багаторічники, чагарнички. 

Українські та латинські назви судинних рослин на-
ведено за Визначником вищих рослин України [3]. 
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Табл. 1. Таксаційна характеристика досліджуваних дубо-
вих насаджень / Taxation characteristics of the studied oak 

forest stands 

№ 
з/п 

Характеристика деревостану 
Вік, 
ро-
ків 

Клас 
бо-

ніте-
ту 

Пов-
нота 

Запас 
дереви-
ни на 

1 га, м3 
130 років 

1 
9Дз1Сз+Бп. Підлісок Лщз, зім-
кнутість 0,40 

130 ІІІ 0,60 270 

2 
8Дз1Сз1Бп. Підлісок кулісний, 
зімкнутість 0,30 

131 ІІ 0,70 340 

3 10Дз+Бп 126 ІІ 0,61 308 
1 рік 

4 
Зруб. Материнський деревос-
тан: 8Дз2Сз  

130 ІІ 0,50 250 

5 
Зруб. Незімкнуті л/к першого 
року створення. Склад: 8Дз2Сз 

1    

6 

Зруб. Материнський деревос-
тан: 8Дз1Сз1Бп 
Незімкнуті л/к першого року 
створення. 10Дз 

131 
1 

ІІ 0,70 340 

2 роки 
7 Незімкнуті л/к, склад 8Дз2Сз 2 ІІ   
8 Незімкнуті л/к, склад: 8Дз2Сз 2 ІІ   
9 Незімкнуті л/к, склад 8Дз2Сз 2 І   

3 роки 
10 Незімкнуті л/к, склад 8Дз2Сз 3 ІІ   
11 Незімкнуті л/к, склад 8Дз2Сз 3 ІІ   
12 Незімкнуті л/к, склад 8Дз2Сз 3 ІІ   

9-10 років 

13 
Лісові культури: 10Дз 
Підріст природного походжен-
ня: 10Ос 

10 
10 

ІІ 0,85 18 

14 
Лісові культури: 
7Дз1Сз1Бп1Гз+Влч 

10 ІІІ 0,80 16 

15 
Лісові культури: 8Дз2Клг. 
Підріст природного походжен-
ня: 7Бп3Ос 

10 ІІ 0,80 18 

Результати дослідження та їх обговорення / 
Research results and their discussion 

У свіжих сугрудах Житомирського Полісся найпо-
ширенішими субклімаксовими фітоценозами є 130-140-
річні дубові ліси крушиново-конвалієво-різнотравні 
(Quercetum franguloso (alni)-convallarioso-variaherbo-

sum), тому наші дослідження сукцесій живого надґрун-
тового покриву після суцільних рубок головного корис-
тування (РГК) здійснено саме у них. 

Відповідно до результатів дослідження (див. табл. 1), 
126-131-річні дубові деревостани мали середню повно-
ту близько 0,60. Середня висота дерев першого ярусу 
насадження – 26 м, склад 7Дз2Сз1Бп. У насадженні, 
окрім дуба звичайного (Quercus robur L.), сосни зви-
чайної (Pinus sуlvestris L.) та берези повислої (Betula 

pendula Roth.), поодиноко траплялась осика (Populus 

tremula L.), а у другому ярусі деревостану – яблуня лі-
сова (Malus sylvestris L.) та груша звичайна (Pyrus com-

munis L.). 
Підлісок, зімкнутістю 10-20 %, сформований пере-

важно крушиною ламкою (Frangula alnus Mill.) – 10-
20 % та горобиною звичайною (Sorbus aucuparia L.) – 
1-3 %. Поодиноко трапляються бруслина бородавчаста 
(Euonymus verrucosa Scop.), ліщина звичайна (Corylus 

avellana L.), зіновать руська (Chamaecytisus ruthenicus 

(Fisch. ex Wol.) Klaskova), шипшина повстиста (Rosa to-
mentosa Smith.), шипшина собача (Rosa canina L.) та інші. 

Основа підросту, зімкнутістю близько 0,2, сформо-
вана молодими деревами дуба звичайного, берези по-
вислої та осики, поодиноко трапляються береза пухнас-
та (Betula pubescens Ehrh.), сосна звичайна, граб зви-
чайний (Carpinus betulus L.), яблуня лісова, груша зви-
чайна. 

Живий надґрунтовий покрив густий (проективне 
покриття 75-80 %), складається зазвичай з 40-50 видів 
(табл. 2). Його перший під'ярус, заввишки 90-120 см і 
проективним покриттям 10-13 %, формують типові 
сільванти – орляк звичайний (Pteridium aquilinum (L.) 
Kuhn) – 10 %, куничник очеретяний (Calamagrostis 

arundinacea (L.) Roth) – 1 %, буквиця лікарська (Stachys 

officinalis (L.) Trevis.), – 1 %, поодиноко трапляються 
дзвоники кропиволисті (Campanula trachelium L.), ма-
руна щиткова (Pyrethrum corymbosum (L.) Scop.), ломи-
ніс прямий (Clematis recta L.), дзвоники персиколисті 
(Campanula persicifolia L.) та інші. 

Другий під'ярус, який має сумарне проективне пок-
риття в межах 50-55 % і висоту 20-50 см, також сфор-
мований зазвичай лісовими видами: конвалією зви-
чайною (Convallaria majalis L.) – 15-30 %, зірочником 
лісовим (Stellaria holostea L.) – 7-10 %, пахучкою зви-
чайною (Clinopodium vulgare L.) осокою гірською (Ca-

rex montana L.). Постійно, але в незначній кількості тут 
ростуть: астрагал солодколистий (Astragalus 
glycyphyllos L.), дрік красильний (Genista tinctoria L.), 
чина чорна (Lathyrus niger (L.) Bernh.), первоцвіт лі-
карський (Primula veris (L.) Hill), медунка вузьколиста 
(Pulmonaria angustifolia L.); поодиноко трапляються ви-
ди, занесені до "Червоної книги України" [2], зокрема: 
любка дволиста (Platanthera bifolia (L.) Rich.), сон роз-
критий (Pulsatilla patens (L.) Mill.) та лілія лісова (Lili-

um martagon L.). Навесні розцвітає ефемероїд анемона 
дібровна (Anemone nemorosa L.) – 20-25 %. Також у 
другому під'ярусі ростуть деякі лучні види, що характе-
ризуються широким екологічним спектром. Це зокрема: 
тонконіг вузьколистий (Poa angustifolia L.), горошок 
плотовий (Vicia sepium L.) костриця червона (Festuca 

rubra L.), польовиця виноградникова (Agrostis vinealis 
Schreb.), та ін. 

До третього під'ярусу, заввишки 5-15 см, 130-річних 
дубових лісів входять: фіалка гірська (Viola monta-

na L.), фіалка Рейхенбаха (Viola reicnenbachiana Jord. ex 
Boreau.), суниці лісові (Fragaria vesca L.), молочай ку-
тастий (Euphorbia angulate Jacq.), круціата гола (Cruci-

ata glabra (L.) Ehrend.) – до 1 %, мерингія трижилкова 
(Moehringia trinervia (L.) Clairv.) та ін. 

Кардинальні зміни живого надґрунтового покриву 
охарактеризованих вище субклімаксових фітоценозів 
відбуваються внаслідок видалення едифікаторного яру-
су лісу – деревостану, а також часткового знищення 
підліску та підросту. Істотна перебудова на однорічних 
зрубах відбувається у підліску, проективне покриття 
якого зменшується у 3-4 рази. Типові лісові чагарники 
(крушина ламка, горобина звичайна) залишаються тіль-
ки поодиноко, а основу цього ярусу формує світлолюб-
ний вид – зіновать руська. Також у 3-4 рази змен-
шується зімкнутість підросту, його основу утворюють 
дуб звичайний, береза повисла, осика, поодиноко трап-
ляються сосна звичайна), береза пухнаста, алича (Pru-

nus divaricate Ehrh.), яблуня лісова. 
Проективне покриття трав'яно-чагарничкового яру-

су зменшується до 50-55 %, за практично незмінних по-
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казників його видової насиченості (близько 50 видів). 
Але сам видовий склад цього ярусу істотно змінюється. 
Важливо відзначити, що при цьому багато світлолюб-
них сільвантів зберігають свою присутність в угрупо-
ваннях, що формуються. Схожі дані отримали також ін-
ші дослідники [8, 19 та ін.]. Сумарне покриття сільван-
тів становить 15-17 %, однак цей показник для видів-

співдомінантів живого надґрунтового ярусу істотно 
зменшується: у конвалії звичайної від 30 до 1-3 %, в ор-
ляка звичайного – від 10 до 5 %, у зірочника лісового – 
від 7 до 1-3 %. Залишається незмінним проективне пок-
риття суниць лісових – 1 % та збільшується присутність 
узлісних видів – дроку красильного (Genista tinctoria L.) 
– до 1 %, ломиноса прямого – 3-5 %. 

Табл. 2. Видовий склад трав'яно-чагарничкового ярусу лісових культур дуба звичайного / 
Species composition of the herbaceous-shrub layer of oak forest crops 

 

№ опису 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 

Вікова група лісових культур 
Перед РГК 
(контроль) 

 Лісові культури, 
1 рік 

Лісові культури, 
2 роки 

Лісові культури, 
3 роки 

Лісові культури, 
9-10 років 

Кількість видів, шт. 54 68 58 61 63 60 58 65 60 59 63 60 55 57 54 
Проективне покриття, % 70 80 75 55 50 55 60 65 65 65 65 66 60 60 60 
Видова назва рослин:                
Лісова рослинність:                
Сonvallaria majalis 20 30 15 5 3 1 1 1 1 1 1 1 8 10 10 
Anemone nemorosa 20 25 20         + + + + 
Pteridium aquilinum 10 10 10 5 5 5 3 1 1 1 1 + 8 10 15 

Stellaria holostea 5 7 10 5 1 1 3 3 1 1 1 1 7 7 8 
Carex montana 3 5 5   +   +   + + +  
Fragaria vesca 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 
Clematis recta 1 + + 3 5 3 5 3 3 3 5 5 3 5 3 

Calamagrostis arundinacea 1 1 1      +       
Clinopodium vulgare 1 + + + + 1 + + + 1 + + + + 1 

Genista tinctoria 1 + + + + 1 1 1 + 3 1 + + 1 + 
Betonica officinalis 1 1 1  + +   + + + 1 1 1 + 
Dactylis glomerata + +  3 + + +  + +     + 

Lathyrus niger + + +   +   +     + + 
Brachypodium sylvaticum + +    +       + +  

Campanula trachelium  + +             
Campanula persicifolia + + +   +     + + + + + 

Cruciata glabra + + 1  + +     + + + + + 
Chelidonium majus    1 1 1 3 3 3 1 3 3    

Viola montana  + + +  +  +   +  + + + + 
Geum urbanum + +   + + + +  + + + + + + 
Primula veris + + +  +  +   +  + + + + 

Astragalus glycyphyllos  + + +  +  + +  + + + + + 
Viola hirta + + +   +       + + + 

Moehringia trinervia  + +           +  
Platanthera bifolia + + +             

Pulmonaria obscura  + +             
Pulmonaria angustifolia + + +             

Stachys sylvatica + +           + + + 
Lilium martagon +  +  +           
Galium tinctorum  +    +       +   
Pulsatilla patens + + +             

Achillea millefolium    + + + + + + + + + + +  
Dryopteris filix-mas + + +             

Dryopteris carthusiana + + +          + + + 
Scrophularia nodosa  + +          + + + 

Silene nutans  +            + + 
Silene vulgaris + + +             

Thalictrum simplex    +    +   +     
Lapsana communis    + +  + + + + + +    

Mycelis muralis    + + + + + + +  + +   
Hypochaeris radicata   + + + + + + + + + +    
Valeriana stolonifera    +            

Viola reichenbachiana + + +          + + + 
Узлісна рослинність:                

Pilosella onegensis 1 + +   +    +      
Veronica chamaedrys 1 + 1  + + + + + + + + + + + 

Trifolium medium + +   + +    +   +   
Pyrethrum corymbosum + + +             
Campanula rotundifolia  +  + + + + +   +     
Hylotelephium maximum    + +  + +  + +     
Ranunculus polyanthemos + + +  +           
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№ опису 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 
Ranunculus auricomus + + +             

Serratula inermis + + +             
Euphorbia angulata  + +             

Anthericum ramosum + + +             
Dianthus deltoides    + +  + 1 +  + +    
Sambucus ebulus    +      +  +    

Verbascum nigrum     + +  + +        
Pilosella officinarum     +  + +        

Peucedanum oreoselinum    + + + + + +  + + + + + 
Hypericum perforatum    + + 1 + 1 + + + + 1 + + 
Лучна рослинність:                

Festuca rubra  + + + 10 10 10 10 10 10 10 8 5 8 5 5 
Poa angustifolia 1 + + 10 10 10 1 10 10 7 7 8 5 5 5 
Agrostis vinealis + +  3 + + 7 5 5 5 5 7 7 5 5 

Calamagrostis epigeios    5 3 5 5 7 10 8 10 7 1 + + 
Potentilla alba 1 1 1  +        + + + 
Festuca ovina    + 1 1  + + + +     

Taraxacum officinale + +  + + + +  + + + + +   
Trifolium alpestre  + +  +  + + +     + + 

Deschampsia caespitosa    +  +  + +  + +    
Vicia sepium  + + + + +   +       

Linaria vulgaris     + + + + + 1 + + + +  + 
Pimpinella saxifraga  +  + 1 1 + 1 1 + + + + + + 
Polygonum persicaria    +   + +       + 

Poa pratensis    + + +   + + + +   + 
Potentilla argentea     + + + + + + + + + + + 
Leontodon hispidus    + + + + + + + + +    

Leucanthemum vulgare    + +   + + + + + + +  
Saponaria officinalis        +  + +   + + 

Carex leporina       + + + + + +   + 
Carex hirta       + + + + + + + + + 

Рудеральна рослинність:                
Erigeron canadensis     7 5 5 5 10 10 8 10 5 7 7 

Phalacroloma annuum    3 1 3 7 5 7 8 7 8 3 3 + 
Cirsium vulgare     + + + + + + + + +    
Cirsium arvense    + + + + 1 + + + +    

Chenopodium album    + + 1 3 1 1 + 1 +    
Daucus carota        + +    + +  

Fallopia convolvulus    +    +        
Sonchus asper    +  +  1 +  + +    
Stellaria media     +  +  +   +     

Picris hieracioides    + + + + 1 + + 1 1    
Erodium cicutarium    + +   +   + +    

Urtica dioica    1 1 3 3 3 5 1 3 3    
Tripleurospermum inodorum    +  + + + + + + +    

Prunella vulgaris        +  + + +    
Примітка: сірим кольором виділено описи, використані для розрахунків видової подібності трав'яно-чагарничкового 

ярусу. 

Повне освітлення поверхні ґрунту посприяло стрім-
кому збільшенню кількості лучних злакових видів, що 
поодиноко траплялися у материнських фітоценозах, 
зокрема це: тонконіг вузьколистий – до 10 %, костриця 
червона – до 10 %, грястиця збірна (Dactylis glomerata 
L.) – до 3 %, куничник наземний (Calamagrostis epigeios 

(L.) Roth) – до 3-5 % польовиця виноградникова – до 
3 %. Як асектатори трапляються також інші лучні види: 
деревій звичайний (Achillea millefolium L.), костриця 
овеча (Festuca ovina L.), тонконіг лучний (Poa praten-

sis L.), льонок звичайний (Linaria vulgaris Mill) та інші. 
На значну участь лучних видів на перших етапах від-
новлювальних сукцесій наголошували також інші вчені 
[17, 23]. 

Для однорічних рослинних угруповань характерна 
поява у них великої за кількістю групи рудеральних ви-
дів, зокрема: злинки канадської (Erigeron canadensis L.) 

– 5-7 %, фалакроломи однорічної (Phalacroloma annuum 

(L.) Pers.) – 1-3 %, осоту звичайного (Cirsium vulgare 

(Savi) Ten.), осоту польового (Cirsium arvense 

(L.) Scop.), триреберника непахучого (Tripleurospermum 

inodorum (L.) W. D. J. Koch), жовтого осоту шорсткого 
(Sonchus asper (L.) Hill), лободи білої (Chenopodium al-

bum L.), грабельок звичайних (Erodium cicutarium 

(L.) L'Hér.) та інших. Поява цих видів на зрубах зумов-
лена занесенням насіння під час лісозаготівельних та 
лісокультурних робіт. 

Також серед рудеральних видів виділяється група 
нітрофілів – чистотіл звичайний (Chelidonium majus L.), 
кропива дводомна (Urtica dioica L.), зірочник середній 
(Stellaria media (L.) Vill.), для яких сприятливі умови 
створює перемішування лісової підстилки з верхнім 
шаром ґрунту, внаслідок чого у ґрунті відбувається ви-
вільнення азоту [22, 23]. Отже, поява у складі рослин-
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ності у незімкнутих лісових культурах до періоду зми-
кання крон дерев великої кількості одно-дворічних бу-
р'янів зумовлює динамізм рослинних угруповань після 
вирубування деревостану материнського насадження. 

У практиці лісового господарства, зазвичай, уже 
впродовж першого року після суцільної РГК створю-
ються лісові культури. У свіжих сугрудах Полісся вони 
переважно мають склад 8Дз2Бп. Обробіток ґрунту при 
цьому частковий, він виконується плугом ПКЛ-70 і по-
лягає у нарізанні борозен, в які висаджують сіянці. 
Унаслідок нарізання борозен на лісокультурній площі 
зникає значна частина сільвантів, а кількість видів ру-
деральної рослинності збільшується [9, 10]. 

У дворічних лісових культурах видова насиченість 
рослинних угруповань становить близько 60-65 видів, 
зокрема трав'яних – близько 50 видів (див. табл. 2). У 
підліску продовжує зменшуватися зімкнутість кущів 
крушини ламкої, а найбільше проективне покриття і 
зімкнутість має світлолюбна зіновать руська – 5-7 %, 
поодиноко трапляються горобина звичайна та шипши-
на. Сумарне проективне покриття підросту деревних 
порід у дворічних культурах також дещо зменшується 
(від 10 до 7-8 %). Він складається з молодих дерев дуба 
звичайного, сосни звичайної, берези повислої, берези 
пухнастої, осики, граба звичайного та яблуні лісової. 

Проективне покриття трав'яно-чагарничкового яру-
су зростає до 65 %. При цьому ще зберігаються лісові 
види, але їх присутність продовжує зменшуватися: зі-
рочника лісового – від 5 до 3 %, орляка звичайного – 
від 5 до 1 %, конвалії звичайної – від 3-5 до 1 %. Пооди-
ноко ще трапляються такі сільванти, як астрагал солод-
колистий, пахучка звичайна, смовдь гірська (Peuceda-

num oreoselinum Moench), а участь суниць лісових збе-
рігається на рівні 1 %. Частина світлолюбних узлісних 
видів, зокрема дрік красильний, дещо збільшують своє 
проективне покриття (до 1 %), а присутність таких ви-
дів, як гравілат міський (Geum urbanum L.), вероніка 
дібровна (Veronica chamaedrys L.) та конюшина аль-
пійська (Trifolium alpestre L.), залишається незмінною 
порівняно з однорічними угрупованнями. У дворічних 
угрупованнях широко представлені лучні злаки – 30-
35 %. Практично повністю зберігаються показники про-
ективного покриття костриці червоної та тонконога 
вузьколистого – по 10 %, у куничника наземного цей 
показник збільшився від 3-5 до 7 %, а у польовиці ви-
ноградникової – від 3 до 5 %. 

У разі великої кількості злаків у живому надґрунто-
вому покриві деякі вчені виділяють у свіжому гігротопі 
сугрудів особливу "дернову" стадію [10]. У свіжих су-
борах Східного Полісся С. Б. Ковалевський [12] відзна-
чив схожу на "дернову" куничниково-пирійно-різнот-
равну асоціацію. При цьому інші автори відзначають, 
що інтенсивне розростання куничника наземного та пи-
рію повзучого негативно впливає на ріст лісових куль-
тур і самосіву сосни та інших порід [5]. 

Найбільше ж видів світлолюбної лучної рослинності 
у дворічних угрупованнях трапляються як асектатори. 
Це зокрема: дивина чорна (Verbascum nigrum L.), пер-
стач сріблястий (Potentilla argentea L.), льонок зви-
чайний, бедринець ломикаменевий (Pimpinella saxifra-

ge L.), деревій звичайний, костриця овеча, морква дика 
(Daucus carota L.), мильнянка лікарська (Saponaria offi-

cinalis L.) тощо. У дворічних рослинних угрупованнях 
близько 20 % сумарного проективного покриття займа-

ють рудеральні види – фалакролома однорічна (5-7 %), 
злинка канадська (5-10 %), жовтий осот шорсткий 
(1 %), осот польовий (1 %), гіркуша нечуйвітрова (Pic-

ris hieracioides L.) – 1 %, лобода біла (1 %) та інші. Схо-
жі дані щодо значної участі рудеральних видів у рос-
линності зрубів отримали також іноземні дослідники 
(Gilliam [7], Luken [15]). 

Окремо варто відзначити збільшення представниц-
тва нітрофільних рудеральних видів, зокрема: чистотілу 
звичайного (від 1 до 3 %) та кропиви дводомної (від 1-
3 до 5 %), що спостерігалось також у свіжих соснових 
суборах Західного Полісся [22]. Для рослинних угрупо-
вань на трирічних зрубах характерне поступове (від 5-
7 до 10 %) зростання зімкнутості підліску, зокрема – 
відновлення біогруп крушини ламкої до 3 % та значна 
участь зіноваті руської (до 7 %). 

Підріст деревних порід трирічних угруповань за ви-
довим складом та проективним покриттям (8 %) схо-
жий з показниками дворічних фітоценозів, як і трав'я-
но-чагарничковий ярус. Характерним для останнього є 
збереження певної кількості сільвантів – зірочника лі-
сового, конвалії звичайної, орляка звичайного, суниць 
лісових, круціати голої та інших, сумарним проектив-
ним покриттям 6-7 %. В узлісних видів (ломиніс пря-
мий, дрік красильний, вероніка дібровна (Veronica cha-

maedrys L.), рутвиця проста (Thalictrum simplex L.), зві-
робій звичайний (Hypericum perforatum) та інші) цей 
показник знаходиться на рівні 3-5 %. Участь лучних ви-
дів на цьому етапі залишається значною (близько 
30 %), але для частини злаків (костриця червона, тонко-
ніг вузьколистий) спостерігається зменшення проектив-
ного покриття. 

У трирічних угрупованнях участь рудеральних видів 
становить 15-17 %, тобто спостерігається певне змен-
шення цього показника порівняно з дворічними угрупо-
ваннями. Найбільшу участь у згаданій еколого-цено-
тичній групі беруть фалакролома однорічна (7 %), злин-
ка канадська (8 %), гіркуша нечуйвітрова (1 %), лобода 
біла (1 %). Поодиноко трапляється осот польовий, осот 
звичайний, зірочник середній, грабельки звичайні та ін-
ші. Участь рудеральних нітрофілів – чистотілу зви-
чайного та кропиви дводомної –становить 6 %. 

У віці 9-10 років у дубових культурах відбувається 
зімкнення крон дерев на 80-85 %. При цьому на дуб 
звичайний припадає 50 % покриття, на сосну зви-
чайну – 20 % і на березу повислу – близько 15 %. Одно-
часно також різко зростає зімкнутість підліску (до 
30 %), у якому переважають крушина ламка (20 %) та 
горобина звичайна (10 %) і практично відсутня світло-
любна зіновать руська. Натомість, появляються окремі 
кущі бруслини бородавчастої та ліщини звичайної. Зім-
кнутість підросту, у складі якого переважає осика, дуб 
звичайний та береза повисла, зростає до 20 %. 

Унаслідок значного затінення поверхні ґрунту у 9-
10-річних угрупованнях помітно зменшується видова 
насиченість (до 43-х видів) і проективне покриття жи-
вого надґрунтового покриття (до 60 %). При цьому від-
бувається значне збільшення проективного покриття 
таких типових сільвантів, як зірочник лісовий (до 7 %), 
конвалія звичайна (до 10 %), орляк звичайний (до 
10 %), появляються лісові види, що відсутні в 1-3-річ-
них рослинних угрупуваннях (фіалка шорстка (Viola 

hirta L.), фіалка гірська, щитник шартрський (Dryopteris 
carthusiana (Vill.) F. W. Fuchs), первоцвіт весняний (Pri-
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mula veris L.), мерингія трижилкова, куцоніжка лісова 
(Brachypodium sylvaticum (Hudson) Beauv.) та інші сіль-
ванти. З групи лісових видів особливо варто звернути 
увагу на появу анемони дібровної (Anemone nemoro-

sa L.), що вказує на початок відновлення синузіальної 
будови ценозів. У 9-10-річних ценозах узлісні види ста-
новлять 5-7 % проективного покриття. Серед них пере-
важають ломиніс прямий і дрік красильний, поодиноко 
трапляються звіробій звичайний (Hypericum perfora-

tum L.), смілка поникла (Silene nutans L.) та інші. Знач-
не затінення поверхні ґрунту зумовило зменшення у 
травостої участі лучних видів до 15, а рудеральних – до 
10 %. 

Обговорення результатів дослідження. Отже, от-
римані результати вказують на наявність значних ана-
логій у сукцесіях трав'яної та чагарничкової рослиннос-
ті після видалення деревного ярусу та підліску в лісах 
різних регіонів помірного поясу. Спільним для живого 
надґрунтового покриття після проведення суцільних ру-
бань є випадання у перші кілька років зі складу тра-
в'яно-чагарничкового ярусу великої кількості лісових 
видів, істотне збільшення присутності лучних і руде-
ральних видів з подальшим поступовим відновленням 
видового складу і проективного покриття сільвантів у 
міру появи та посилення впливу деревного ярусу моло-
дого покоління лісу. При цьому це характерно не тільки 
для широколистяних лісів України [17, 19], але і для 
хвойних лісів Північної Америки [8, 7, 15], Прибалтики 
[1], Скандинавії [26], України [9, 12, 22, 23] та інших 
країн [4, 6, 21], що свідчить про істотну залежність ви-
дового складу і проективного покриття трав'яно-чагар-
ничкової рослинності від якісних і кількісних показни-
ків верхніх ярусів деревостану. 

Отже, внаслідок проведеного дослідження отримано 
такі основні результати: встановлено закономірності 
відновлення фіторізноманіття в незімкнутих лісових 
культурах на зрубах дубових насаджень у свіжих сугру-
дах Житомирського Полісся України.  

Наукова новизна отриманих результатів дослі-

дження – набули подальшого розвитку знання щодо 
динаміки флористичного складу живого надґрунтового 
покриву в незімкнутих лісових культурах на зрубах ду-
бових насаджень у свіжих сугрудах Житомирського 
Полісся України як у розрізі окремих видів, так і їх еко-
лого-ценотичних груп. 

Практична значущість результатів дослідження – 

встановлені закономірності дають змогу прогнозувати 
відновлення флористичного складу живого надґрунто-
вого покриву в незімкнутих лісових культурах на зру-
бах дубових насаджень у свіжих сугрудах Житомирсь-
кого Полісся України та оцінювати шляхом біоіндікації 
трофічний і водний режими ґрунтів у лісових культу-
рах. 

Висновки / Conclusions 

В умовах свіжих сугрудів Житомирського Полісся 
впродовж перших трьох років після суцільних рубок го-
ловного користування на зрубах дубових деревостанів 
формуються динамічні, строкаті рослинні угруповання, 
сформовані із залишків сільвантів, та свіжозаселених 
лучних і рудеральних видів. Проективне покриття 
трав'яно-чагарничкового ярусу зменшується до 50-
55 %, за практично незмінних показників його видової 
насиченості (близько 50 видів). Водночас, видовий 

склад цього ярусу істотно змінюється – стрімко збіль-
шується кількість лучних злакових видів, появляється 
багато рудеральних видів (злинка канадська (Erigeron 
canadensis L.) – 5-7 %, осот звичайний (Cirsium vulgare 
(Savi) Ten.), фалакролома однорічна (Phalacroloma an-

nuum (L.) Pers.) та ін.). 
У дворічних незімкнених культурах загальне проек-

тивне покриття трав'яно-чагарничкового ярусу зростає 
до 65 % теж завдяки рудеральним видам. На трирічних 
зрубах трав'яно-чагарничковий ярус за проективним 
покриттям та видовим насиченням схожий як на дво-
річних. Для нього характерним є збереження певної 
кількості світлолюбних сільвантів (їх сумарне проек-
тивне покриття не перевищує 6-7 %). 

У наступні роки, завдяки частковому відновленню 
підліску, підросту і зростанню впливу лісових культур, 
зі складу живого надґрунтового покриву поступово ви-
падають світлолюбні рудеральні та лучні види і почи-
нається відновлення лісової рослинності. 

У віці 9-10 років крони лісових культур і дерев при-
родного поновлення практично змикаються (на 80-
85 %). При цьому частка дуба звичайного (Quercus ro-

bur L.) становить 50 %, сосни звичайної (Pinus 

sylvestris L.) – 20 %, берези повислої (Betula pendula 
Roth.) – 15 %. Унаслідок змикання крон молодого дере-
востану та затінення поверхні ґрунту, проективне пок-
риття трав'яно-чагарничкового ярусу зменшується до 
60 %, а його видова насиченість – до 43-х видів. При 
цьому чітко проявляється відновлення популяцій типо-
вих сільвантів і практично повністю відновлюється 
флористичний склад живого надґрунтового покриву 
досліджуваних фітоценозів. 
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DYNAMICS OF SPECIES COMPOSITION OF LIVING ABOVE-GROUND SOIL COVER OF 
UNCLOSED FOREST CROPS OF QUERCUS ROBUR L. IN FRESH LOAM CONDITIONS OF 

ZHYTOMYR POLISSYA 

One of the important components of forest biocenoses is the living above-ground cover. It plays a significant role in the passage 
of all processes in phytocenoses and serves as an indicator of their ecological status and biotic stability. Studies of the dynamics of 
phytodiversity after continuous felling of mature oak stands and before the closure of forest crops in the plantations of Zhytomyr re-
gion were carried out according to generally accepted methods in geobotany and forestry. The results of the research conducted show 
that during the first three years after continuous felling of the main use, dynamic, variegated plant communities formed from the re-
mains of sylvants and freshly populated meadow and ruderal species are formed on cutting areas of oak stands. At the same time, the 
projective coverage of the grass-shrub tier is reduced to 50-55 %, with virtually unchanged indicators of its species saturation (about 
50 species). Yet, the species composition of this tier changes significantly. In particular, the number of meadow cereal species, which 
occurred singly in the mother phytocenoses, increases sharply, a significant number of ruderal species appear, which are mostly an-
nuals or two year old (Erigeron canadensis L. – 5-7 %, Cirsium vulgare (Savi) Ten., Phalacroloma annuum (L.) Pers., etc). In 2-ye-
ar-old open forest crops, the total projective cover of the grass-shrub layer increases to 65 % also due to ruderal species. Three-year 
fellings are characterized by the preservation of light-loving sylvants (total projective coverage of 6-7 %). In the following years, 
light-loving ruderal and meadow species gradually fall out of the living above-ground cover and the restoration of forest vegetation 
begins due to the partial restoration of undergrowth and growing influence of forest crops. At the age of 9-10 years, the crowns of fo-
rest crops and natural regeneration are almost closed (80-85 %). As a result, the floristic composition of the living above-ground co-
ver of oak plantations is almost completely restored. 

Keywords: Quercus robur L.; forest stands; fellings; grass-shrub tier; species composition. 


